Descubre “La Vida Buena”
Podemos resumir las palabras de Jesús en el Evangelio de hoy leyéndolo de esta manera: "Cuando renuncias a todo, incluyendo tú deseo de querer satisfacer tus necesidades por medio de otras personas en vez de depender de mí, es cuando descubres la vida buena, la vida verdaderamente buena.  Es cuando encuentras el amor verdadero". 

El te está diciendo: ¿"Qué está matando tú corazón? ¿Quién te está lastimando? En vez de aferrarte a tus propios esfuerzos para encontrar la renovación y la restauración, ven a mí.  En vez de tratar de traer tú propia curación o  soluciones a esa situación, ven a mí".

¿El dice, "Qué, estas buscando de alguien más?  Encuéntralo primero en mí, y entonces disfrutarás de lo que los demás pueden darte, aun si no es suficiente.  Busca todo lo que necesita de mí primero, no de los demás, y entonces te sentirás satisfecho a pesar de que si o no, ellos te den lo que has estado buscando". ¡VISITAME EN EL SANTISIMO!
Y: ¿"Por qué estas tratando de evitar el sufrimiento?  Aún yo sufrí.  Sígueme,  Abraza tú cruz. Camina conmigo, y yo te ayudaré a cargarla, y yo la redimiré.  Juntos alcanzaremos una nueva vida que está llena del amor que necesitas". 

Nadie más que Jesús nos puede dar todo lo que necesitamos.  En momentos de desdicha, si nosotros no podemos ver a Jesús, es porque estamos viendo a la persona equivocada.  Nosotros estamos más interesados en recibir el amor de otra persona que recibir el amor de Jesús.  Estamos más interesados en quejarnos de los que no nos satisfacen que en alegrarnos de lo que Jesús está haciendo por nosotros.  Estamos más interesados en ser afirmados por los demás que en recibir la afirmación de Dios. 

¿Tienes baja tú auto estima? Entonces todavía no has descubierto que tan bueno eres verdaderamente, porque estas buscando la aprobación de los demás. Su desaprobación te está ensordeciendo tanto que no puedes escuchar a Jesús decirte que está muy complacido contigo. 

Recurre a él primero para todo.  El está parado delante de ti, sus brazos abiertos para recibirte.  El está ansioso de abrazarte.  ¡El anhela decirte que tú eres una preciosa obra maestra creada con amor por el Padre Bueno! Cualquiera que te ha convencido de que tú eres una basura contaminada, no hablaba la verdad. Sólo Jesús sabe justamente que tan bueno eres realmente. ¡Sólo Jesús te puede mostrar la gema que eres — y tú eres verdaderamente una gema preciosa! 

Entre más deseamos algo de los demás y fallamos en conseguirlo suficientemente, más somos lastimados.  Si pedimos a Jesús que restaure la paz en nuestras vidas haciendo que la otra persona (o personas) nos amen mejor, él dice, "no supongas que mi misión es esparcir esa clase de paz.  Quiero separarte de todo aquel que bloquea tú vista de mi amor y ensordece tus oídos de mis palabras.  AHI es cuando descubrirás la paz verdadera". 

Reflexión de la Buena Nueva

Lunes de la Décima Quinta Semana del Tiempo Ordinario 

14 de julio, 2008

Memorial del día: Beata Kateri Tekakwitha, virgen
Lecturas del Día:

Isaías 1:10-17

Salmo 50:8-9, 16bc-17, 21, 23

Mateo 10:34:11:1
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"Una hora de visita al SANTISIMO a la semana nos da la gracia de vivir 168 horas felizmente"   

 

(solo 1/168 parte del tiempo semanal)

 

Matematicas para el Alma.

 

 "Si queremos evangelizer al mundo, cada uno de nosotros debe empezar por tratar de convertirse en santo." 
 

~ Arzobispo John Patrick Foley
